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愛知県社会福祉協議会

【かけはしこども食堂】

◆ 場 所

愛知県名古屋市西区枇杷島3丁目9-12 八幡社境内

◆ 日 時

毎月第3日曜日 11時30分～13時

◆対象者

西区枇杷島学区及びその周辺地域のこども・住民の方

こどもの対象年齢は、特に限定していません。
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愛知県社会福祉協議会

今回は、『かけはしこども食堂』の坂本雅史様にお話を伺いました。

「かけはしこども食堂」は、コロナ渦で繋がりが減っていく中、食や楽しい企画でみんなが集い、一緒

に楽しむ場が作れたらいいなとの思いで始まりました。枇杷島学区で初のこども食堂として、地域の皆さ

まに応援されています。

リアルな交流、体験を楽しむ

～多世代が集う笑顔が広がる居場所～

2026

３月号

◆ホームページ

https://npokakehashi.com

◆ 連絡先

nijiiro@npokakehashi.com

（担当：坂本様）

かけはしこども食堂は、名古屋市西区の枇杷島学区集会所にて開催し、1階で

こども食堂、2階でわくわく体験コーナーを実施しています。こども食堂では、

毎月カレーを楽しんでもらう温かい食事の場を提供し、わくわく体験コーナー

では、こどもも大人も楽しめるリアルな体験や学びの場を提供しています。

開設当初は、こども食堂のイメージもあり、様々なお問い合わせやご意見を

いただくこともあったそうですが、食や季節ごとのイベント、企画など多世代

が交流しながら楽しむことを大事に活動されています。

枇杷島小学校のすぐそばが会場なこともあり、こどもたちだけでの参加が多

いのが特徴です。こどもたちは、開催前の朝早くから会場に来て宿題をしたり、

お手伝いをしたりして過ごしています。参加者は、小学生が中心で、未就園の

お子さんを連れた方も時々参加をされています。

運営には、地域の方や小学生から大学生の学生ボランティアが協力されており、「こど

もたちに喜んでほしい」とスタッフとして来て下さる方が多くいらっしゃいます。開設し

て4年近くが経ち、スタッフ同士も月1回顔を合わせ一緒にカレーを作り、こどもたちと関

わる時間が、とても温かな交流の場になっているようです。こどもたちも開設当初に比べ、

スタッフに色々なお話をしてくれるようになっています。

また、SDGｓの観点から、カレー皿やスプーンはご持参いただきゴミを減らす活動も

行っています。その他にも、代表の坂本様は、スマホ依存防止学会上席アドバイザーでも

あり、開催中はスマホを使用NGとし、リアルな交流を楽しんでいます。

開設から4年近く。学区のご協力もあり、楽しい、おいしい、安全な場を地域の皆さまやボランティア

スタッフの皆さまと一緒に育ててきました。当初参加者として来てくれていたこどもたちが今はス

タッフとして運営に協力をしてくれるなど、世代を超え地域の嬉しい繋がりも生まれています。月1回

の場ですがおいしいごはんを一緒に食べてみんなで一緒に遊び楽しむ時間は、こどもたち、そして大

人、スタッフにとっても何者にもかえがたい豊かな時間になっています。これからも地域の温かいみ

んなの居場所になればいいなと思っています。 （かけはしこども食堂 坂本雅史）



 

社会福祉法人 愛知県社会福祉協議会

TEL：０５２-２１２‐５５０４

〒461-0011 名古屋市東区白壁1-50愛知県社会福祉会館２階

愛知県社会福祉協議会ボランティアセンター内

あ い ち ふ く し

あんしんして いきいきと ちいきで ふつうに くらせる しゃかい

®

子どもの居場所

応援プラザ

問合せ先 FAX： ０５２‐２１２‐５５０５ Eメール： info@aichivc.jp

HP： http://aichivc.jp/

情報提供待ってます♪

令和７年度支援対象児童セミナー

３月２４日（火）愛知県社会福祉会館にて、支援対象児童セミナーを開催しました。

本セミナーは、子どもたちの日常の異変にいち早く気づくことができる「子どもの居場所」で、日々の関わ

りの中に現れる「サイン」を正しく受け止め、子どもたちの心に寄り添う姿勢と、適切な支援機関へ繋ぐため

の具体的なステップを学ぶことを目的に開催しました。

参加者の方々からは、「参加してよかった。」「地域の居場所の重要性を改めて感じた。」等の声が寄せら

れました。今後も、子どもの居場所づくりの活動の支えとなるよう研修会や情報交換会を企画してまいります。

～プログラム～

【講義】「『気づき、寄り添い、繋げる』支援」

NPO法人ちえの森 城取洋二 氏

【事例報告】「地域の居場所から支援につなぐ。

高浜市が実践する『まぜこぜの居場所』づくり」

高浜市役所共生推進グループ 岩崎和也 氏 ご参加いただいた皆さま
ありがとうございました！

「子ども食堂マップ」（2025年度版）が完成しました。

このマップは、愛知県の補助を受け、愛知県社会福祉協

議会が制作したものです。

マップには、2025年11月現在で、愛知県内で活動して

いる子ども食堂のうち、掲載にご承諾いただいた339箇所

（愛知県244箇所、名古屋市95箇所）の子ども食堂が掲載

されています。是非ご活用ください！

愛知県社協ボランティアセンターホームページ

ＵＲＬ：http://aichivc.jp/volunteer/ouenplaza/children_dining.html

こちらから

ご覧いただけます

＊情報提供用紙の提出先＊

愛知県社会福祉協議会地域福祉部 FAX：052-212-5503 メール：chiiki@aichi-fukushi.or.jp

子ども食堂を新規開設された場合や掲載内容に変更があった場合は、愛知県社協ボランティアセンターの

ホームページより『子ども食堂情報提供用紙』をダウンロードいただき、ご提出をお願いいたします。

子ども食堂マップの「追補」として、ホームページに掲載いたします。


